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Учебный план среднего общего образования МБОУ «Прелестненская 

СОШ» на 2019-2020 учебный год, обеспечивающий реализацию основной 

образовательной программы среднего  общего образования в 

соответствии с требованиями ФКГОС 

1. Общие положения 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Прелестненская 

СОШ»  на 2018-2019 учебный год обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы среднего общего образования в соответствии с 

требованиями ФКГОС, и определяет распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов и курсов, 

минимальный и максимальный объёмы обязательной нагрузки обучающихся. 

 

Нормативная база разработки учебного плана среднего общего 

образования 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон  РФ "Об образовании в Российской Федерации"от  29 

декабря 2012г. №273 – ФЗ; 

 Порядок  организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утвержден приказом 

Минобрнауки РФ от 30 августа 2013 года №1015, с изменениями от 17 

июля 2015 года №734); 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29 декабря 2010 года №189,  с изменениями от 29.06.2011 г. 

№ 85, от 25.12.2013 № 72, от 24.11.2015 № 81); 

  Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020 годы 

(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 23 

мая 2015 года №497); 

  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 

2015 года №996-р); 

  Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 9. 

апреля 2016 года №637-р); 

  Концепция Федеральной целевой программы «Русский язык» на 2016-

2020 годы (утверждена  распоряжением Правительства Российской 

Федерации  от 20 декабря 2014 г. № 2647-р); 

  Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской 
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Федерации  от 09.04.2016 № 637-р); 

  Федеральная целевая программа «Русский язык» на 2016-2020 годы 

(утверждена Постановлением правительства Российской Федерации от 20 

мая 2015 года №481, в редакции изменений  от 02 апреля 2016 года № 

264); 

  Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной 

истории (http://rushistory.org/?page_id=1800); 

  Концепция развития математического образования в Российской 

Федерации (утверждена распоряжением Правительства России от 24 

декабря 2013 года № 2506-р); 

  Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской 

Федерации на период до 2020 года (утверждена Распоряжение 

Правительства  Российской федерации от  7 августа 2009 года №1101-

р); 

  Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

РФ от 31.03.2014г. № 253с изменениями, внесенными приказами от 

08.06.2015 г.№576;  от 28. 12.2015 г. №1529;  от 21.04.2016 г. №459);  

  Перечень организаций, осуществляющих издание учебных пособий, 

которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих 

образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях (утвержден приказом Министерства образования и науки 

РФ от 14.12.2009 г. № 729, в редакции приказов от 13.01.2011 № 2, от 

16.01.2012 №16). 

  Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 

декабря 2010 года №1897,  в редакции приказов от 26.11.2010г. №1241, 

от 22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1644, 

от 31.12.2015г. №1577); 

  Государственная программа Российской Федерации «Развитие 

образования» на 2013-2020 годы, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 22 ноября 2012 года № 2148-р; 

  Национальная доктрина образования Российской Федерации до 2021 года; 

  Концепция долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденная 

постановлением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2008 

года  № 1662-р; 

  Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», 

утвержденная Президентом Российской Федерации 04 февраля 2010 года  

Пр-271; 

  План действий по модернизации общего образования на 2011-2015 годы, 
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утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 

07 сентября 2010 года № 1507-р; 

  Распоряжение Правительства РФ от 7 февраля 2011 года №163-р «О 

Концепции Федеральной целевой программы развития образования на 

2011 -2015 годы»; 

  Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом 

Минобрнауки России от 28 декабря 2010 года № 2106, зарегистрированы 

в Минюсте России 02 февраля 2011 года, регистрационный номер 19676); 

  Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 04 октября 

2010 года  № 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 февраля 2011 

года, регистрационный номер 19682); 

  Федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования (утвержден приказом Минобразования РФ от 05.03.2004г. 

№ 1089, в редакции приказов от 03.06. 2008 г. №164;  от 31.08. 2009 г. № 

320; от 19 .10.2009 г. № 427;  от 10.11 2011 г. № 2643, от 24.01. 2012 г. 

№ 39; от 31.01.2012 г. № 69;  от 23.06. 2015 года № 609); 

  Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы  для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования (утвержден приказом Минобразования 

РФ от 09.03.2004г. №1312, в редакции приказов от  20 августа 2008 г. 

№241., от 30 августа 2010 г.№889, от 3 июня 2011 г.№1994, 1 февраля 

2012 г. №74); 

  Приказ  Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010года №1897  «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 01 

февраля 2011 года № 19644); 

  Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим 

объединением по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 

2015г. №1/15); 

Письма Минобрнауки РФ 

 «Об использовании учебников с электронными приложениями» от   25 

июня 2010 года № ИК-1090/03; 

 «О введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования» от 19 апреля 2011 года  № 03-255; 

 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» от 

12 мая 2011 года №03-296; 

 «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-

http://docs.cntd.ru/document/902105026
http://docs.cntd.ru/document/902173625
http://docs.cntd.ru/document/902173625
http://docs.cntd.ru/document/902181347
http://docs.cntd.ru/document/902334699
http://docs.cntd.ru/document/902324379
http://docs.cntd.ru/document/902324379
http://docs.cntd.ru/document/902341649
http://docs.cntd.ru/document/420285384


МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

лабораторным оборудованием» от 24 ноября 2011 года № МД-1552/03; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14 декабря 2015 года № 09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015г. №08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Региональный уровень 

 Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской 

области» (принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 

314); 

 Стратегия развития дошкольного, общего и дополнительного 

образования Белгородской области на 2013-2020гг. (утверждена 

Постановлением Правительства Белгородской области от 28 октября 

2013 года № 431-ПП); 

 Приказ департамента образования, культуры и молодежной политики 

Белгородской области от 23 апреля 2012 года № 1381 «Об утверждении 

базисного  учебного плана для образовательных учреждений 

Белгородской области, реализующих основные образовательные 

программы начального и основного общего образования в рамках 

реализации ФГОС второго поколения»; 

 Закон Белгородской области от 3.07.2006г. №57 «Об установлении 

регионального компонента государственных образовательных 

стандартов общего образования в Белгородской области» (с 

внесёнными изменениями от 03.05.2011 года №34, принятыми 

Белгородской областной Думой 28.04.2011года); 

 Закон Белгородской области от 04.06. 2009 года №282 «О внесении 

изменений в закон Белгородской области «Об установлении 

регионального компонента государственных образовательных 

стандартов общего образования в Белгородской области»; 

 Методические письма ГАОУ ДПО «Белгородский институт повышения 

квалификации и профессиональной переподготовки специалистов» о 

преподавании предметов в 2016-2017 учебном году; 

 Инструктивное письмо департамента образования, культуры и 

молодёжной    политики   Белгородской    области    от 10.09.2009г. №9-

06/3423-ВА «Рекомендации по формированию классов, их 

наполняемости и максимальном объёме учебной нагрузки»; 

 Закон Белгородской области «О внесении изменений в статью 8.1 

закона Белгородской области «Об установлении регионального 

компонента государственных образовательных стандартов общего 

образования в Белгородской области» (принят Белгородской областной 

Думой 28 апреля 2011 года); 
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 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской 

области от 21.02.2014 года №9-06/1086-НМ «О промежуточной 

аттестации обучающихся общеобразовательных учреждений»; 

 Инструктивное письмо департамента образования Белгородской 

области от 19.05.2014года №9-06/3259-НМ «Об устранении нарушений 

в преподавании учебного предмета «Физическая культура»; 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 08 мая 

2015 года № 9-06/1640-НМ «О преподавании учебного предмета 

«Технология»; 

 Инструктивно-методическое письмо «Об организации образовательной 

деятельности в общеобразовательных учреждениях Белгородской 

области в 2018-2019 учебном году»; 

 Письмо департамента образования Белгородской области № 9-

09/14/3141 от 13 июня 2019 года «О сроках каникул в 2019/2020 

учебном году». 

 

Школьный уровень 

 Устав школы (новая редакция) принят общим собранием коллектива 

учреждения 09.11.2015г. протокол №1,  утвержден  Постановлением  

главы администрации Прохоровского района от  10.12.2015 года № 1345. 

 Основная образовательная программа МБОУ «Прелестненская СОШ» 

принята на заседании управляющего совета 28.06.2016 года протокол №1, 

утверждена директором школы приказ по школе №260 от 30 августа 2016 

года; 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности серия31Л01 

№0002392  выдана Департаментом образования Белгородской 

области27.09.2017 года  № 8583; 

 Свидетельство об аккредитации серия 31А01 №0000093; 

 Локальные акты МБОУ «Прелестненская СОШ». 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Прелестненская 

СОШ» на 2019-2020 учебный год разработан на основе учебного плана  

основной образовательной программы среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФКГОС, и является преемственным  с учебным 

планом 2018-2019 учебного года. 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования 

определены с учетом требований федерального компонента 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

целями, задачами и спецификой образовательного деятельности школы, 

сформулированными в Уставе, основной образовательной программе 

среднего общего образования, годовом плане работы школы, программе 

развития. 
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Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и 

формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и 

творческих способностей обучающегося, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и 

профессиональной ориентации содержания среднего общего образования, 

подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности. 

2. Особенности учебного плана среднего общего образования 

Среднее (полное) общее образование - завершающая ступень общего 

образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. 

Старшая  ступень  призвана обеспечить качественное  образование 

учащихся  с  учетом  потребностей,   как  школьников,  так и  их  родителей,  

а   также    индивидуальных  особенностей,  склонностей,  способностей и 

познавательных  интересов. Обучение в  10-11  классах  позволяет  учащимся 

реализовать  свой личностный  потенциал  и осуществлять   образовательную 

подготовку  в  соответствии со  своими склонностями и интересами  за  счет 

вариативного  компонента учебного  плана.  

     В X-XI классах, на основе анкетирования, учитывая интересы, склонности 

и способности  учащихся,   выбран оборонно-спортивный профиль. 

Создаются условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения 

образования.  

Учебный план оборонно-спортивного профиля включает базовые 

образовательные предметы и предметы, которые будут изучаться на 

профильном уровне.При  распределении часов школьного компонента 

максимально учтены мнения учащихся и их родителей. 

Учебный план среднего общего образования на 2018-2019 учебный год  

обеспечивает реализацию основной образовательной программы среднего 

общего образования в соответствии с требованиями ФКГОС и включает три 

компонента: федеральный, региональный и компонент 

общеобразовательного учреждения. 

Учебный предмет Русский язык изучается в объеме 1 часа в неделю на 

базовом уровне. 

Предмет Литература изучается в объёме 3 часа в неделю в 

соответствии с федеральным базисным учебным планом. 
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Усилено внимание к изучению предмета Иностранный язык 

(Английский) в объеме 3 часа в неделю всвязи с реализацией задачи 

«Обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка 

нафункциональном уровне». 

Учебный предмет Обществознание (включая экономику и право) (как 

базовый образовательный курс) в 10 – 11 классахявляется интегрированным. 

«Экономика» и «Право» изучаются в составе данного предмета. Для 

реализации программы по Всеобщей истории (46 ч) и истории России (92 ч) 

количествоотведенных на историю недельных часов в старшем звене 

распределено пропорционально. 

Учебный предмет Математика  в 10 и 11 классах изучается в объёме 

4 часов в соответствии с федеральным базисным учебным планом. 

 Региональный компонент для X-XI классов представлен предметом 

Православная культура по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет Естествознание  не изучается  в X-XI классах 

оборонно-спортивного профиля, так как три учебных предмета 

естественнонаучного цикла: Физика, Химия и Биология изучаются на 

базовом уровне. За счёт использования школьного компонента в плане 

заложена возможность полноценного, качественного изучения Химии и 

«Физики»,исходя из необходимости сдавать экзамены  по выбору, и 

возможности связать изучение курсов с будущим выбором профессии. В  10 

классе  добавлено по 1 часу на изучение Химии  в соответствии с 

программой «Программа двухуровневого курса химии для 8-11 класса 

общеобразовательных учреждений» Л. С. Гузей и Р. П. Суровцева и на 

изучение  Физики  в соответствии с программой «Программа по физике для 

10-11 классов общеобразовательных учреждений». Авторы программы В.С. 

Данюшенков, О.В. Коршунова. 

На основании приказа Министерства образования и науки РФ от 

07.06.2017 № 506 «Овнесении изменений в Федеральный государственный 

компонент государственныхобразовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного)общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 5 

марта 2004 г. № 1089» раздел «Астрономия» изучается как отдельный 

предмет в объеме 1 час за счет компонента образовательного учреждения.   

Изучение астрономии на базовом уровне среднего (полного) общего 

образования направлено на достижение следующих целей: − осознание 

принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов 

природы и формирования естественнонаучной картины мира; − 

приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строения 

эволюции Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, 

наиболее важных астрономических открытиях, определивших развитие 

науки и техники; − овладение умениями объяснять видимое положение и 

движение небесных тел принципами определения местоположения и времени 

по астрономическим объектам, навыками практического использования 
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компьютерных приложений для определения вида звездного неба в 

конкретном пункте для заданного времени; − развитие познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

приобретения знаний по астрономии с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; − 

формирование научного мировоззрения; − формирование навыков 

использования естественнонаучных и физико- математических знаний для 

объектного анализа устройства окружающего мира на примере достижений 

современной астрофизики, астрономии и космонавтики. 

Предмет Физическая культура ведется в объёме 4 часов на 

профильном уровне по программе А. П. Матвеева «Программа 

общеобразовательных учреждений. Средняя (полная) школа. Профильный 

уровень. Москва «Просвещение» 2007год.  

 Учебный предмет Основы безопасности 

жизнедеятельностиизучается в объёме 2 часа в неделю на профильном 

уровне по программе А. Т. Смирнова. Программы общеобразовательных 

учреждений. Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 классы. 

Профильный уровень. М.  Просвещение 2008г., учебник Основы 

безопасности жизнедеятельности. 10 класс, 11 класс. М.: Просвещение. 

2012Смирнов А. Т.  Хренников Б. О. 

 

Учащиеся 11 класса продолжили  изучение  2-х элективных курсов: 

Русское правописание: орфография и пунктуация  и Тригонометрия для 

10-11 классав рамках учебного плана и начали изучение нового элективного 

курса  Топография и ориентирование. Элективный курс Топография и 

ориентирование обязателен для оборонно-спортивного профиля. 

 Топография и ориентирование (1 час), Никифоров А. А. Белгород,2007 

(34 часа -1 год изучения).Данный элективный курс 

направленнаподготовку учащихся основам военной топографии и 

ориентированию.Тематика программы курса стыкуется с рядом школьных 

дисциплин:география, математика, физика, основы 

безопасностижизнедеятельности. Данный курс носит прикладной 

характер иориентирована на обучающихся, увлекающихся туризмом и 

содержитзнания, вызывающие познавательный интерес и 

представляющиеценность для подготовки к последующему обучению 

вобразовательных учреждениях профильного типа. Программапозволяет 

осуществить систему практической деятельности порешению социально 

значимых проблем в изучаемой области знаний. Содержание элективного 

курса имеет практическую направленность ипоможет в жизненных 

условиях определить своё местонахождение на карте и местности, 

оценить пройденный путь и проложить дальнейший маршрут среди 

ландшафтов. 
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В 10 и 11 классах учебный предмет «Технология» изучается в объёме 3 

часа в 10 классе и 3 часа в 11 классе, идёт освоение рабочей специальности 

«Рабочий зеленого хозяйства».  
Максимальный объём нагрузки соответствует требованиям СанПиН, 

перегрузка не допускается. Контроль за выполнением учебного плана 

осуществляется заместителями директора по УВР по плану внутришкольного 

контроля. 

Реализация учебного плана осуществляется с применением традиционных 

и инновационных технологий: технологии личностно-ориентированного 

обучения, дифференциации и индивидуализации, ИКТ, интерактивного 

обучения, проектно-исследовательской деятельности.     
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Учебный план среднего  общего образования  на 2019-2020учебный год, 

обеспечивающий реализацию основной образовательной программы среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФКГОС 
Оборонно-спортивный профиль 10 класс (недельный) 

Предметные 

области 

Образовательные 

компоненты 

Количество часов в неделю 

фед проф рег школ итого 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 - -  1 

 Литература 3 - -  3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и родная 

литература 

0    0 

Иностранный язык  Английский  язык  3 - -  3 

Математика и 

информатика 

Математика  4 - -  4 

 

 

 

Общественно – 

научные 

предметы 

 История  2 - - - 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 - - - 2 

География 1 - - - 1 

Православная культура - - 1 - 1 

 

Естественно – 

научные 

предметы 

Биология 1 - - - 1 
Физика 1 - - 1 2 
Астрономия   1 - - - 1 
Химия  1 - - 1 2 

Технология Технология - - - 3 3 

Физическая культура 

и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура - 4 - - 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 2 - - 2 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация 

- - - 1 1 

Тригонометрия для 10-11 

класса 

- - - 1 1 

 Итого: 20 6 1 7 34 

Максимальная нагрузка 34 34 
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Оборонно-спортивный профиль 10 класс (годовой) 

Предметные 

области 

Образовательные 

компоненты 

Количество часов за учебный год 

фед проф рег школ итого 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 - - - 34 

 Литература 102 - - - 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и родная 

литература 

0   0 0 

Иностранный 

язык 

 Английский  язык  102 - - - 102 

Математика и 

информатика 

Математика  136 - - - 136 

 

 

 

Общественно – 

научные 

предметы 

 История    68 - - - 68 
Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

68 - - - 68 

География 34 - - - 34 

Православная культура - - 34 - 34 

 

Естественно – 

научные 

предметы 

Биология 34 - - - 34 
Физика 34 - - 34 68 
Астрономия 34 - - - 34 
Химия 34 - - 34  68 

Технология Технология - - - 102 102 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура - 136 - - 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 68 - - 68 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация 

- - - 34 34 

Тригонометрия для 10-11 

класса 

- - - 34 34 

 Итого: 680 204 34 238 1156 

Максимальная нагрузка 1156 
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Оборонно-спортивный профиль  11 класс (недельный) 

Предметные 

области 

Образовательные 

компоненты 

Количество часов в неделю 

ф п р ш ИТОГО 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 - - - 1 

 Литература 3 - - - 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и 

роднаялитература 

0 - - - 0 

Иностранный 

язык 

 Английский   язык  3 - - - 3 

Математика и 

информатика 

Математика  4 - - - 4 

 

Общественно – 

научные 

предметы 

 История  2 - - - 2 
Обществознание 

(включая 

экономику и право) 

2 - - - 2 

География 1 - - - 1 
Православная 

культура 

- - 1 - 1 

Естественно – 

научные 

предметы 

Биология 1 - - - 1 
Физика 1 - - 1 2 
Химия 1 - - 1 2 

Технология Технология - - - 3 3 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

- 4 - - 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- 2 - - 2 

 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация 

- - - 1 1 

Тригонометрия для 

10-11 класса 

- - - 1 1 

Топография и 

ориентирование 

- - - 1 1 

 Итого: 19 6 1 8 34 
Максимальная 

нагрузка 

34 
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Оборонно-спортивный профиль  11 класс (годовой) 

Предметные 

области 

Образовательные 

компоненты 

Количество часов в неделю 

ф п р ш ИТОГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 - - - 34 

 Литература 102 - - - 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык и родная 

литература 

0   0 0 

Иностранный 

язык 

 Английский   язык  102 - - - 102 

Математика 

и 

информатика 

Математика  136 - - - 136 

 

Общественно 

– научные 

предметы 

 История  68 - - - 68 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

68 - - - 68 

География 34 - - - 34 

Православная культура - - 34 - 34 

Естественно 

– научные 

предметы 

Биология 34 - - - 34 

Физика 34 - - 34 68 

Химия 34 - - 34 68 

Технология Технология - - - 102 102 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура - 136 - - 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 68 - - 68 

 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательно

го процесса 

Русское правописание: 

орфография и 

пунктуация 

- - - 34 34 

Тригонометрия для 10-

11 класса 

- - - 34 34 

Топография и 

ориентирование 

- - - 34 34 

 Итого: 646 204 34 272 1156 
Максимальная 

нагрузка 
1156 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

Приложение 1 к Учебному плану 

Учебно - методический комплекс на 2019-2020 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(10 - 11 классы /оборонно-спортивный профиль/ при реализации федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего образования (ФКГОС-2004)) 

№ п/п Кла

сс 

Предмет Программа Учебники 

Название Автор Год 

изда-

ния 

Название Автор Год 

изда-

ния 

% 

обесп-

сти 

1.  10 Русский язык 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений 

Русский язык 

10-11 классы 

Москва «Просвещение» 

2011 

 

Власенков А. И. 

Рыбченкова Л. М, 

Николина Н. А. 

 

 

 

 

 

 

2011 Русский язык.  

М., Просвещение  

2003 

 

 

 

 

 

 

Власенков А. И. 

 

 

 

 

 

 

 

2011 100% 

 

 

2.  11 Русский язык Программы 

общеобразовательных 

учреждений 

Русский язык 

10-11 классы 

Москва «Просвещение» 

2005 

 

 

Власенков А. И. 

Рыбченкова Л. 

М, 

Николина Н. А. 

 

 

 

 

 

2005 Русский язык.  

М., Просвещение  

2003 

 

 

 

 

 

 

Власенков А. И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2011 100% 

3.  10 Литература 

Программа по 

литературе  

М., Просвещение 2008 

 

Лыссый Ю. И. 

 

 

 

 

2008 

Литература. 10класс. М. 

Просвещение  2009 

 

 

Лыссый Ю.И. 

Беленький  

Г. И. 

 

 

2009 100% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

4. 11 Литература 

Программа по 

литературе  

М., Просвещение 2008 

 

 

Лыссый Ю. И. 

 

 

 

2008 
Литература. 11класс М. 

Просвещение . 2013 

 

 

 

Лыссый Ю.И. 

Беленький  

Г. И. 

 

 

2013 100% 

5. 10 Английский 

язык 

 

 

 

 

Программа курса 

«Английский с 

удовольствием» для 10-

11 класса издательство 

«Титул» 2007 

 

Кузовлев В. П. 

 

 

 

 

 

2007 Английский язык 10 класс. 

Титул, 2012. 

 

 

 

 

Биболетова М. З. 

 

 

 

 

 

2010 

2012 

2014 

100% 

6. 11 

 

Английский 

язык 

 

 

 

 

Программа курса 

«Английский с 

удовольствием» для 10-

11 класса издательство 

«Титул» 2007 

Кузовлев В. П. 

 

 

 

 

 

2007 
Английский язык 10 класс. 

Титул, 2014. 

 

 

 

 

Биболетова М. З. 

 

 

 

 

 

2014 100% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

7. 10 

Математика  

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Алгебра и 

начала математического 

анализа.10-11 классы. 

Москва, 

"Просвещение", 2009. 

Колмогоров 

 А. Н. 

 

 

 

2009 

Алгебра и начала 

математического анализа: 

учебник для 10-11 кл. 

общеобразоват. учреждений  

М.: Просвещение. 2008 

А.Н. Колмогоров, 

А.М. Абрамов и 

др. 

 

 

2011 100% 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Алгебра и 

начала анализа.10-11 

классы. Москва, 

"Просвещение", 2010 

 

Атанасян  

Л. С. 

2010 

Геометрия: Учебник для 10-

11 классов общеобразоват. 

Учреждений. М.: 

Просвещение. 2009 

 

 

Атанасян  

Л. С. 

 

 

 

 

2010- 

2011 

100% 

8. 

. 

 

 

 

 

11 

Математика  

 

 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Алгебра и 

начала математического 

анализа.10-11 классы. 

Москва, 

"Просвещение", 2009. 

 

Колмогоров 

 А. Н. 

 

 

 

 

2009 Алгебра и начала 

математического анализа: 

учебник для 10-11 кл. 

общеобразоват. учреждений  

М.: Просвещение. 2008 

 

 

 

А.Н. Колмогоров, 

А.М. Абрамов и 

др. 

 

 

 

 

2011 100% 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Алгебра и 

начала анализа.10-11 

классы. Москва, 

"Просвещение", 2010 

Атанасян  

Л. С. 

2010 
Геометрия: Учебник для 10-

11 классов общеобразоват. 

Учреждений. М.: 

Просвещение. 2008 

 

 

Атанасян  

Л. С. 

 

 

 

2011 100% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

9 10 История 

России. 

Всеобщая 

история 

История. Программы 

общеобразовательных 

учреждений: 6-11 

классы. - М. 

Просвещение 2010. 

 

Колосков А. Г. 

 

 

 

 

2010 

История России с 

древнейших времен до 

конца XVI века: учебник для 

10 класса средних 

общеобразовательных 

учреждений. М.: "Русское 

слово". 2008 

Павленко  

Н. И. 

 

 

 

2008 100% 

10 10 История 

России. 

Всеобщая 

история 

История. Программы 

общеобразовательных 

учреждений: 6-11 

классы. - М. 

Просвещение 2010. 

 

Данилов А.А., 

Косулина Л.Г. 

 

 

 

2010 Россия и мир. Древность. 

Средневековье. Новое 

время. Изд. «Просвещение»  

 

 

 

Данилов А.А., 

Косулина Л.Г. 

 

 

 

 

2011 100% 

11. 11 История 

России. 

Всеобщая 

история 

Методические 

рекомендации по 

использованию 

учебников:Н.В.Загладин. 

"Всемирная история с 

древнейших времен до 

конца XIX века" (10 

класс); Н.В.Загладин. 

"Всемирная история. XX 

век" (11 класс) при 

изучении предмета на 

базовом и профильном 

уровнях и Программа 

курса. Профильное 

обучение. М.: 

"ТИД"Русское слово 

РС", 2010. 

Колосков А. Г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010 

Россия и мир в начале 21 

века 

учебник для 11 класса 

общеобразовательных 

учебных заведений. М.:  

Просвещение, 2013 г 

 

 

 

 

Алексашин Л.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2013 100% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

13. 10  Обществознан

ие (включая 

экономику и 

право) 

Программа курса 

"Человек и общество". 

10-11 

классы.//Программы 

общеобразовательных 

учреждений. история. 

Обществознание. 5-11 

классы. 2010. 

Боголюбов Л.Н. 

и др. 

 

 

 

 

 

 

2010 

Обществознание. Учебник 

для учащихся 10 класса 

общеобразовательных 

учреждений: профильный 

уровень. М.: Просвещение. 

2008. 

Л.Н. Боголюбов, 

А.Ю. 

Лазебникова, Н.М 

Смирнова и др. 

 

2011 100% 

14. 11 Обществознан

ие (включая 

экономику и 

право) 

Программа курса 

"Человек и общество". 

10-11 

классы.//Программы 

общеобразовательных 

учреждений. История. 

Обществознание. 5-11 

классы. 2010. 

Боголюбов Л.Н. 

и др. 

 

 

 

 

 

 

2010 

Человек и общество: учеб. 

пособие по обществознанию 

для учащихся 11 кл. 

общеобразовательных 

учреждений.М.: 

Просвещение, 2008 

 

Боголюбов Л.Н. и 

др. 

 

 

 

 

 

 

2011 100% 

15 10 География Примерная программа 

для среднего (полного) 

общего образования по 

географии./ Сборник 

нормативных 

документов. География. 

— М.: Дрофа, 2009. 

 

 2009 Экономическая и 

социальная география мира. 

Учебник для 10 класса. М.: 

Просвещение. 2008. 

 

 

 

 

В.П. Максаковс-

кий 

 

 

 

 

 

2008 100% 

16. 11 География 

Примерная программа 

для среднего (полного) 

общего образования по 

географии./ Сборник 

нормативных 

документов. География. 

— М.: Дрофа, 2009. 

 2009 Экономическая и 

социальная география мира. 

Учебник для 10 класса. М.: 

Просвещение. 2011. 

 

 

 

 

В.П. Максаковс-

кий 

 

 

 

 

 

 

2011 100% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

17. 10 Физика Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Физика. 

10-11 классы – М.: 

Просвещение, 2009. 

Г.Я. Мякишев 2009 Физика. Учебник для 

общеобразовательных 

учреждений.  Учебник для 

10 класса. И.: Просвещение. 

2008 

Г.Я. Мякишев 2008 100% 

18 11 Физика 
Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Физика. 

10-11 классы – М.: 

Просвещение, 2009. 

Г.Я. Мякишев 2009 Физика. Учебник для 

общеобразовательных 

учреждений.  Учебник для 

11 класса. И.: Просвещение. 

2012. 

Г.Я. Мякишев 2012 100% 

19. 10 Химия 

Программа курса химии 

для 8-11 классов 

общеобразовательных 

учреждений. М.: Дрофа. 

2009. 

 О.С. Габриелян  

 

 

 

2009 Химия. 10 класс: учебник 

для общеобразовательных 

учреждений.   М.: Дрофа. 

2005 

 О.С.Габрие-лян  

 

 

 

2009 

2010 

100% 

20. 11 Химия Программа курса химии 

для 8-11 классов 

общеобразовательных 

учреждений. М.: Дрофа. 

2009 

 

 О.С. Габриелян  

 

 

 

 

2009 Химия. 11 класс. Базовый 

уровень: учебник для 

общеобразовательных 

учреждений.   М.: Дрофа. 

2009 

 О.С.Габриелян  

 

 

 

2009 100% 

21. 10 Биология 

Программы 

общеобразовательных  

учреждений. Биология. 

10-11 классов. М.: 

Просвещение. 2009. 

 

В.В. Пасечник, 

С.В Суматохин, 

Г.С. Калинова 

 

 

 

 

2009 Общая биология. 10-11 

класс: учебник для 

общеобразоват. 

Учреждений. М.: Дрофа. 

2011 

 

 

А.А. Каменский 

 

 

 

 

2011 100% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

22. 11 Биология 

Программы 

общеобразовательных  

учреждений. Биология. 

10-11 классов. М.: 

Просвещение. 2009. 

В.В. Пасечник, 

С.В Суматохин, 

Г.С. Калинова 

 

 

2009 

Общая биология. 10-11 

класс: учебник для 

общеобразоват. учреждений. 

М.: Дрофа. 2011 

А.А. Каменский 

 

 

 

 

2011 100% 

23. 10 

Основы 

безопасности 

и 

жизнедеятель

ности 

 

Программа по курсу 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 10-

11 классы, профильный 

уровень. М. 

Просвещение. 2008г. 

А.Т. Смирнов 

 

 

 

 

2008 
Основы безопасности 

жизнедеятельности. 10 

класс. М.: Просвещение. 

2012 

 

 

Смирнов А. Т. 

Хренников Б. О. 

 

 

 

2012 100% 

24. 11 Основы 

безопасности и 

жизнедеятельнос

ти 

 

 

 

Программа по курсу 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

для  10-11 классов 

общеобразовательных 

учреждений М. 

Просвещение. 2008г. 

А.Т. Смирнов 

 

 

 

 

 

 

2008 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 11 

класс. М.: Просвещение. 

2013 

 

 

Смирнов А. Т. 

Васнев В. А. 

 

 

 

2013 100% 

25. 10 Православная 

культура 
Авторская  программа 

«Духовное 

краеведение 

Белогородчины» С.С. 

Черновой, Белгород, 

2004 

Чернова С. С. 2004 

«Духовное краеведение 

Белгородчины» 

 

 

Чернова С. С. 

 

 

 

2005 

 

 

 

100% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

26. 11 Православная 

культур 
Авторская  программа 

Шевченко Л.Л. 

Православная 

культура: 

Концепция и 

программа учебного 

предмета. 1-11 годы 

обучения. – М.: Центр 

поддержки 

культурно-

исторических 

традиций Отечества, 

2010. – 160 с. 

 

Шевченко Л.Л. 2010 

Православная культура. 11 

класс.  Центр поддержки 

культурно-исторических 

традиций Отечества, 22012 

г. 

 

 

 

Шевченко Л.Л. 

 

 

 

 

 

 

2012 

 

 

 

 

 

 

 

100% 

27 10 Физическая 

культура 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Средняя 

(полная) школа. 

Профильный уровень. 

10-11 классов. М. 

Просвещение 2007г. 

 

 

А. П. Матвеев 

 

 

 

 

 

 

 

2007 

Физическая культура. 10-11 

классы: учебник для 

общеобразоват. учреждений. 

М.: Просвещение. 2019. 

 

 

Матвеев А.П. 

 

 

 

 

 

2019 

 

 

 

 

 

100% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

28. 11 Физическая 

культура 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. Средняя 

(полная) школа. 

Профильный уровень. 

10-11 классов. М. 

Просвещение 2007г. 

 

 

А. П. Матвеев 

 

 

 

 

 

2007 

Физическая культура. 10-11 

классы: учебник для 

общеобразоват. учреждений. 

М.: Просвещение. 2019. 

 

 

Матвеев А.П. 

 

 

 

 

 

2019 

 

 

 

 

 

100% 

29 10 Астрономия Б. А. Воронцова-

Вельяминова, Е. К. 

Страута : учебно-

методическое пособие 

/Е. К. Страут. — М. : 

Дрофа, 2017. 

Б. А. Воронцова-

Вельяминова, Е. 

К. Страута 

2017 

Воронцов-Вельяминов Б. А., 

Страут Е. К. «Астрономия. 

11 класс». Учебник с 

электронным приложением.              

— М. : Дрофа, 2017. 

Б. А. Воронцова-

Вельяминова 2017 

100% 

31 10 Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация 

Львова С.И. Программы 

по русскому 

языку. 5-11 классы. 

Основной курс. // 

Программы по 

русскому языку для 

общеобразовательных 

учреждений. 5-11 

классы: основной курс, 

элективные курсы / 

автор-составитель С.И. 

Львова.- М.: 

Мнемозина, 2009. 

С. И. Львова 2009 

 «Русский язык» Базовый 

уровень 10-11 класс М. 

Просвещение 2011 год 

 

Сборник «Подготовка к 

ЕГЭ-2012» 

 

 

А. И. Власенков  

Л. М. Рыбченков 

 

 

 

 

 

 

2011 

 

 

 

 

 

 

 

10% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 

32 10 Тригонометри

я для 10-11 

классов  
 

Белгород 

БелРИПКППС 

  2006 г. 

Бабошкина З. П. 2006 
Алгебра и начала анализа М. 

Просвещение, 2011г. 

 

 

Никольский С. М. 

 

 

 

2011 

 

 

 

10% 

33 11 Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация 

Львова С.И. Программы 

по русскому 

языку. 5-11 классы. 

Основной курс. // 

Программы по 

русскому языку для 

общеобразовательных 

учреждений. 5-11 

классы: основной курс, 

элективные курсы / 

автор-составитель С.И. 

Львова.- М.: 

Мнемозина, 2009. 

С. И. Львова 2009 

 «Русский язык» Базовый 

уровень 10-11 класс М. 

Просвещение 2011 год 

 

Сборник «Подготовка к 

ЕГЭ-2012» 

А. И. Власенков  

Л. М. Рыбченков 

 

 

2011 

 

 

 

10% 

34 11 Тригонометри

я для 10-11 

классов  
 

Белгород 

БелРИПКППС 

  2006 г. 

Бабошкина З. П. 2006 Алгебра и начала анализа М. 

Просвещение, 2007г. 

 

 

Никольский С. М. 

 

 

  

10% 

35 10 

 

Технология  

Рабочий 

зелёного 

хозяйства 

Основная программа 

проф. обучения 

«программа 

профессиональной 

подготовки 

обучающихся X-

XIклассов 

Беседина С. И. 

Шаповалова Г. Е. 

Бугакова И. В. 

2015 Справочник рабочего 

зелёного строительства  А. 

А. Лаптев, Б. А. Глазычев  

 

 

А. А. Лаптев, Б. А. 

Глазычев 

 

  

10% 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

   Прохоровского района Белгородской области» 

 
общеобразовательных 

организаций по 

профессии 17531 

Рабочий зелёного 

хозяйства 

  

 

36 11 Технология 

Рабочий 

зелёного 

хозяйства 

Основная программа 

проф. обучения 

«программа 

профессиональной 

подготовки 

обучающихся X-

XIклассов 

общеобразовательных 

организаций по 

профессии 17531 

Рабочий зелёного 

хозяйства 

Беседина С. И. 

Шаповалова Г. Е. 

Бугакова И. В. 

2015 

Справочник рабочего 

зелёного строительства  А. 

А. Лаптев, Б. А. Глазычев  

 

 

 

А. А. Лаптев, Б. А. 

Глазычев 

 

 

 

  

10% 

37 11 Топография 

и  ориентирова 

ние 

Белгород 

БелРИПКППС 

2007 г. 

Никифоров 

А. А. 

2007 Основы безопасности 

жизнедеятельности. 11 

класс. М.: Просвещение. 

2007 

 

 

 
 

Смирнов А. Т. 

Васнев В. А. 

 

 
 

2007 

 

 

 

 

100% 
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