
РЕЖИМ РАБОТЫ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Прелестненская средняя общеобразовательная школа 

Прохоровского района Белгородской области» 

2014-2015 учебный год 

 
1. В режиме 5-дневной недели обучается (классы) – 1-4 класс 

     В режиме 6-дневной недели обучаются  (классы) –  5 - 11 классы 

     Все учащиеся обучаются в одну смену. 

2. Количество классов-комплектов: одиннадцать (123  ученика) 

            I   ступень                           II  ступень                             III ступень 

     1-е –  1 класс – 15 ч.            5-е –  1 класс – 7 ч.                10-е – 1 класс – 8 ч. 

     2-е –  1 класс – 14 ч.            6-е –  1 класс – 10 ч.              11-е –  1 класс – 4 ч. 

     3-е –  1 класс – 11 ч.            7-е –  1 класс – 12 ч.                   

     4-е –  1 класс – 16 ч.            8-е –  1 класс – 13 ч.                      

                                                     9-е –  1 класс – 13 ч. 

Всего:  4 класса (56 чел.)       Всего: 5 классов (55 чел.)   Всего: 2 класса (12 чел.) 

      3. Количество профильных классов: два  класса 

         10 класс – оборонно-спортивный профиль 

         11 класс – оборонно-спортивный профиль 

4. Сменность - первая  смена (с 1 по 11 класс) 

 

5. Начало учебных занятий – с  8-30 

Продолжительность уроков:  1кл. – сентябрь-декабрь по 35 минут; январь – май  по 45 

минут;  2-11 кл. - 45 мин. 

6. Расписание звонков: 

1 класс (1-2 чет.)                      1 класс (3- 4 чет.)                              2-11 классы         

8-30 – 9-05 – 1 урок                       8-30 – 9-15                                       8-30 – 9 -15           

9-25 – 10-00–2 урок                       9-30 – 10-15                                     9-30 – 10-15            

10-00 – 10-40  -                              10-15 – 10-55   -                              10-30 – 11-15      

динамическая пауза                      динамическая пауза                       11-35 – 12-20       

10-40–11-15 –3 урок                      10-55 – 11-40                                  12-40 – 13-25       

11-35–12-10 –4 урок                      11-55 – 12-40                                  13-35 -  14-20        

12-30 – 13-05–5 урок                     12-50 – 13-35                                  14-30 – 15-15                                  

                                                                                                                                  



      В 1 классе в адаптационный период 4-5 уроки проводятся в нетрадиционной форме. 1 

раз  в неделю 5 уроков, 5 урок – физическая  культура. 

     Для  обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 

7. Продолжительность учебного года:  

1 класс – 33 недели;  

    2 - 11 классы – 34 недели; 

8. Кружки и секции 

 

     С целью создания условий для самоопределения, самовыражения учащихся, развития и 

реализации их творческих, интеллектуальных возможностей во  второй  половине  дня в 

дни с наименьшим количеством уроков в  школе проводятся    кружки и внеурочные 

занятия. 

- 1-4 классы с 13
05

                 5-11 классы с  15
05 

 

Расписание 

занятий внеурочной деятельностью на ступени начального общего образования 

МБОУ «Прелестненской СОШ» 

на 2014-2015 учебный год 

 

1 класс 

День недели Название объединения Время Руководитель 

Понедельник 
«Смотрю на мир глазами 

художника» 
12

55
 - 13

30 
Попова Г. В. 

Вторник 
«Занимательная математика» 12

55
 - 13

30
 Попова Г. В. 

«Занимательный английский» 13
40

 - 14
05 

Громова Н. Е. 

Среда «Этика: азбука добра» 13
50

 - 14
25 

Попова Г. В. 

Четверг 
«Я пешеход и пассажир» 12

55
 - 13

30
 Попова Г. В. 

«Занимательный английский» 13
40

 - 14
05 

Громова Н. Е. 

Пятница «Моя первая экология» 12
55

 - 13
30

 Попова Г. В. 

2 класс 

День недели Название объединения Время Руководитель 

Понедельник 
«Православная культура» 14

10
 - 14

45 
Бузанакова Г. В. 

«Корригирующая гимнастика» 14
55 

– 15
30 

Перьков Е. Ю. 

Вторник 
«Занимательная информатика» 13

05
 – 13

40 
Косинова В. В. 

«Город мастеров» 13
50

 – 14
25 

Косинова В. В. 

Среда «Мы и окружающий мир» 13
05

 – 13
40

 Косинова В. В. 



Четверг 
Расчетно–конструкторское бюро 14

10
 – 14

45 
Косинова В. В. 

«Корригирующая гимнастика» 14
55 

– 15
30 

Перьков Е. Ю. 

Пятница 
«Ключ и заря» 13

05
 – 13

40
 Косинова В. В. 

«Занимательное ОБЖ» 13
50

 – 14
25 

Бузанаков В. Ю. 

3 класс 

День недели Название объединения Время Руководитель 

Понедельник 
«Занимательная информатика» 14

10
 – 14

45 
Ольховская Г. В. 

«Я пешеход и пассажир» 14
55 

– 15
30 

Ольховская Г. В. 

Вторник 

«Смотрю на мир глазами 

художника» 
14

10
 – 14

45 
Ольховская Г. В. 

«Моя первая экология» 14
55 

– 15
30 

Ольховская Г. В. 

Среда «Занимательная математика» 14
10

 – 14
45

 Ольховская Г. В. 

Четверг 
«Занимательное ОБЖ» 13

05
 – 13

40
 Бузанаков В. Ю. 

Православная культура 13
50

 - 14
25 

Бузанакова Г. В. 

Пятница 
«Праздники, традиции и ремесла 

народов России» 
13

05
 – 13

40
 Ольховская Г. В. 

4 класс 

День недели Название объединения Время Руководитель 

Понедельник 
«Занимательная математика» 14

10
 – 14

45
 Головченко Г. И. 

«Занимательное ОБЖ» 14
55 

– 15
30

 Бузанаков В. Ю. 

Вторник 
«Я пешеход и пассажир» 14

10
 – 14

45
 Головченко Г. И. 

«Православная культура» 14
55 

– 15
30

 Бузанакова Г. В. 

Среда 
«Этика: азбука добра» 14

10
 – 14

45
 Головченко Г. И. 

«Секция боевых искусств» 14
55 

– 15
30

 Перьков Е. Ю. 

Четверг «Моя первая экология» 14
10

 – 14
45

 Головченко Г. И. 

Пятница 

«Занимательная информатика» 13
05

 – 13
40

 Головченко Г. И. 

«Техника художественной 

обработки материала» 
13

50
 – 14

25 
Головченко Г. И. 

«Секция боевых искусств» 14
35

 – 15
10 

Перьков Е. Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 

занятий дополнительного образования на ступени основного общего образования 

МБОУ «Прелестненская СОШ» 

на 2014-2015учебный год 

 

День недели 

 

Название 

объединения 

Кол во 

часов 
Время Класс Руководитель 

Понедельник 

«Краевед» 2 часа 
15.05-15.50 

16.00-16.45 5 – 11 Крупская Т.А. 

«Школа 

кадета» 
2 часа 

15.40-16.25 

16.35-17.20 6, 9, 11 Бузанаков В.Ю. 

«Самоделкин» 2 часа 
15.05-15.50 

16.00-16.45 5 – 9 Сухой С.В. 

«Шахматы» 2 часа 
15.05-15.50 

16.00-16.45 5 – 11 Чекоданов А. В. 

Вторник 

«Школа 

кадета» 
2 часа 

15.05-15.50 

16.00-16.45 7, 8, 10 Бузанаков В.Ю. 

«Следопыт» 2 часа 
15.05-15.50 

16.00-16.45 9 Новаченко З.П. 

«Рукопашный 

бой» 
2 часа 

16.00-16.45 

16.55-17.40 7 – 11 Перьков Е. Ю. 

Среда 

«Школа 

кадета» 
2 час 

15.05-15.50 

16.00-16.45 6, 9, 11 Бузанаков В.Ю. 

«Волейбол» 2 часа 
16.00-16.45 

16.55-17.40 5 – 11 Левшин В.А. 

«Шахматы» 2 часа 
15.05-15.50 

16.00-16.45 5 – 11 Чекоданов А. В. 

«Самоделкин» 2 часа 
15.05-15.50 

16.00-16.45 5 – 9 Сухой С.В. 

Четверг 

«Компьютерная 

графика» 
1 час 17.40 – 18.25 9 – 10 Чех Е.М. 

«Школа 

кадета» 
2 часа 

15.05-15.50 

16.00-16.45 7, 8, 10 Бузанаков В.Ю. 

«Рукопашный 

бой» 
2 часа 

16.00-16.45 

16.55-17.40 7 – 11 Перьков Е. Ю. 

Пятница 

«Шахматы» 2 часа 
15.05-15.50 

16.00-16.45 5 – 11 Чекоданов А. В. 

«Школа 

кадета» 
1 час 15.05-15.50 6 – 11 Бузанаков В.Ю. 

«Волейбол» 2 часа 
15.05-15.50 

16.00-16.45 5 – 11 Левшин В.А. 



 

День недели 

 

Название 

объединения 

Кол во 

часов 
Время Класс Руководитель 

Суббота 

«Патриот» 2 часа 
15.05-15.50 

16.00-16.45 5 – 11 Бузанаков В.Ю. 

«Компьютерная 

графика» 
2 часа 

15.05-15.50 

16.00-16.45 9, 10 Чех Е.М. 

 

 

 

 


